Mantraritueel

ontspanning, stilte, de diepte ingaan
en je oerlied zingen

Ganesha, glas in lood, gemaakt door Addi Dekker

Maria en Diane Martien doen niets liever dan zingen vanuit hun ziel.

Maria is gefascineerd door stilte en klanken (www.mooiemorgen.nl ) en Diane Martien voelt zich thuis als
sjamanka Sparkling Star in the Circle van Searching Deer en als priesteres bij Wilde Wijze Vrouw
(www.wildewijzevrouw.nl)

Vanaf het najaar 2010 bundelen zij hun kwaliteiten en passie en bieden ze mantrarituelen aan, in

Ezinge (Groningen) en in Waalre/Eindhoven.

Martien neemt net als Maria haar Indiase orgel en sjamanendrum mee.

Zingen en stil zijn. Vanuit het niets ontstaat alles. En het wordt weer stil...

De talking stone ligt in het midden en er is steeds de mogelijkheid om iets in te brengen, iets te vertellen of te
delen. En daarna zingen een passende mantra zingen, vertrouwend op de flow van het moment.

Spannend omdat je niet weet wat er precies gaat gebeuren! Ze laten de magie haar werk doen en als het zo
uitkomt begeleiden zij een aantal deelnemers naar een diepere bewustzijnslaag. Neem vooral je

eigen trommel of instrument mee.

Wanneer:
Zondag27 februari 2011 van 10.00-13.00 uur te Waalre
Zondagl7 april 2011 van 10.00-13.00 uur te Ezinge

Locatie te Ezinge enWaalre
Schoorsterweg 12, 9891 AR Ezinge
MgrBannenberglaan 47, 5581 AJ Waalre

Meenemen:
Meditatiekussen, omslagdoek of dekentje, pen en papier en flesjewater, lunch

Bijdrage:
€ 15,00per keer, strippenkaart voor 5x € 60,00

Meer informatie enaanmelding:

Martienvan den Berg (Ezinge) of Maria Grijpma (Waalre)
t: 0594-621506(Martien) of 06-22627867(Maria)

e: hetschoorhuis@kpnplanet.nl of info@mooiemorgen.nl
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